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Аннотация
Цель. Выявить значение термина «конституционно-правовой режим». Охарактеризовать консти-
туционный строй современной России, построить прогноз развития конституционно-правовых 
отношений. 
Процедура и методы. Рассмотрены вопросы от общих теоретических понятий к конкретным от-
ношениям в ретроспективе и перспективе. Использованы методы: эмпирические, теоретические, 
диалектический, исторический, формально-юридический, сравнительно-правовой.
Результаты. Предложено определение конституционно-правового режима. Выявлен ряд слож-
ностей, обусловленных неоднозначным характером его развития в России. Обоснован ряд по-
ложений, направленных на устранение противоречий данного развития.
Теоретическая и/или практическая значимость. Обоснованы положения о конституционно-пра-
вовом режиме, которые не были достаточно отражены в науке. Разработаны рекомендации по 
направлениям совершенствования законов. Статья может быть использована при подготовке 
учебных материалов. 
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Abstract 
Aim. To identify the meaning of the term “constitutional legal regime.” To characterize the constitutional 
system of modern Russia, to make a forecast for the development of constitutional and legal relations. 
Methodology. Questions from general theoretical concepts to specific relationships in retrospect and 
perspective are considered. Methods used: empirical, theoretical, dialectical, historical, formal-legal, 
comparative-legal methods.
Results. The definition of the constitutional law regime is given. A number of challenges connected with 
the controversial development of this regime in Russia are identified. A number of propositions on the 
removal of this antagonism are substantiated.
Research implications. The provisions in the constitutional law regime are justified which were insuf-
ficiently reflected in science. The recommendations for improving the legislation are given. The article 
can be used in the preparation of educational materials. 
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Введение

Проводимые в России в начале  
90-х гг. XX в. конституционные реформы, 
связанные с преобразованием социали-
стического строя в современный консти-
туционный строй, носили масштабный 
и стремительный характер, изменили 
ключевые принципы жизни российского 
общества. Основными целями воздей-
ствия на общественные отношения но-
вых для России данного периода прин-
ципов были: закрепление идей ценности 
прав человека и ограничение роли госу-
дарства в жизнедеятельности человека. 
В реализации современных конституци-
онно-правовых принципов не обошлось 
без сложностей, которые обсуждаются в 
научных работах и в практической пло-
скости.

Существенную неопределённость в пра-
воприменение вносят изменения порядка 
международных отношений во втором и 
третьем десятилетиях XXI в. Парадигма 
глобализации мирового общественного 
развития, основанная на схожести консти-
туционных институтов ряда государств, 
их философско-мировоззренческих основ, 
тесно связана с происходящими трансфор-
мациями. Данные изменения, будучи мало 
исследованными, проявляют в правовых 
ценностях, находящихся в основах консти-
туционного строя множества стран, в т. ч. 
и России, те их стороны, которым ранее не 
уделялось достаточного внимания как в 
науке, так и в практике реализации послед-
них лет. Важнейшая роль в данных процес-
сах принадлежит конституционно-право-
вому режиму, в т. ч. режиму властвования, 
который, по справедливому утверждению 
профессора В. Т. Кабышева, «будет опре-
делять и в будущем основные моменты на-
шего бытия, в т. ч. и в осуществлении прав 
и свобод человека» [4, с. 98]. 

В данной статье предлагаем рассмо-
треть вопросы формирования современ-
ного конституционно-правового режима 
в России. 

Конституционно-правовой режим: 
понятие и элементы

Понятие «государственный режим» в 
науке конституционного права считается 
одним из трёх основных элементов формы 
государства, наряду с формами правле-
ния и государственно-территориального 
устройства. Этот термин в российской на-
уке стал активно использоваться в первое 
десятилетие ХХI в., до этого употребля-
лось понятие «политический режим», а в 
советское время, пишет В. Т. Кабышев, ни 
первое, ни второе не употреблялись, по-
скольку в литературе по советскому госу-
дарственному (конституционному) праву 
функциональная характеристика механиз-
ма осуществления государственной власти 
заменялась понятием «тип демократии» [4, 
с. 99]. Политический режим как практика 
функционирования всех политических 
институтов, включая государство, поли-
тические партии, массовые общественные 
организации и движения и др., изучает-
ся специальной наукой – политологией. 
Государственный режим исследуется го-
сударствоведческими науками и использу-
ется для отражения форм, способов, при-
ёмов и методов деятельности государства, 
что позволяет дать его функциональную 
характеристику, рассматривая его в про-
цессе осуществления государственной вла-
сти [7, с. 140]. 

Государственный режим взаимосвязан с 
формой правления, являющейся моделью 
организации и взаимоотношений высших 
органов государственной власти. Основным 
фактором выступает фактическая сторона 
таких отношений. С точки зрения поли-
тологического подхода различаются 3 ос-
новных типа режимов: демократический, 
авторитарный и тоталитарный. С точки 
зрения конституционного права выделяют 
следующие государственные режимы: абсо-
лютистский, министериальный, президен-
циальный, дуалистический, партократи-
ческий [4, с. 101]. Государственно-правовой 
режим – это отражение степени и  форм 
развития демократии, прав и свобод чело-
века на определённом историческом этапе. 
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При этом формы и способы государствен-
но-правового регулирования могут быстро 
изменяться [4, с. 100]. 

Категория «конституционно-правовой» 
(или «конституционный») режим встреча-
ется в научной литературе достаточно ред-
ко. С помощью этой категории из разно-
видностей отраслевых правовых режимов 
выделяется особый режим конституци-
онного права, имеющий свою специфику, 
обусловленную предметом данной отрас-
ли. Ввиду, видимо, отсутствия широко-
го обсуждения понятия «конституцион-
но-правовой режим», его устоявшегося 
определения не имеется. В исследованиях 
данный термин применяется к узкой сфе-
ре общественных отношений для обозна-
чения совокупности норм и принципов, 
задействованных в их регулировании 
(конституционно-правовые режимы госу-
дарственной границы, чрезвычайного по-
ложения, рабочего времени и т. п.). 

В ряде статей предпринимаются по-
пытки определить понятие «конститу-
ционно-правовой режим» в качестве са-
мостоятельной категории. Профессор 
А. Ф. Малый, в частности, считает, что 
конституционно-правовой режим – это 
закреплённая конституцией и законом 
совокупность прав, обязанностей и огра-
ничений, применяемых при наступлении 
законодательно предусмотренных условий 
и действующих в отношении определённо-
го или неопределённого круга субъектов –  
физических и юридических лиц, органов го-
сударства [10, c. 148–149].

В. В. Барбин пишет, что конституцион-
но-правовой режим – это «особый порядок 
конституционно-правового регулирования», 
который выражается в сочетании юридиче-
ских средств, определённых: для создания 
желаемого социального состояния; для удов-
летворения интересов субъектов конститу-
ционного права; специфический порядок 
деятельности субъектов в разных сферах, и 
прежде всего государственной; система усло-
вий и методов осуществления конституцион-
но-правового регулирования [2, c. 36].

П. И. Осипов определяет конституци-
онно-правовой режим как «комплексное 

юридическое средство», имеющее назна-
чение в виде: регулирования, охраны об-
щественных отношений; воздействия на 
поведение субъектов конституционного 
права, для достижения законных целей, 
обеспеченных организационными, мате-
риальными и иными мерами [12, c. 131].

На наш взгляд, в указанных определени-
ях в недостаточной мере содержатся сущ-
ностные характеристики рассматриваемо-
го понятия, прежде всего, обусловленные 
предметом конституционного права, кото-
рый в силу его роли среди иных отраслей 
права в общественных отношениях наи-
более всего насыщен политическим содер-
жанием. В этой связи смысл понятия кон-
ституционно-правового режима связан, в 
частности, с режимами государственным 
и политическим, что отличает его от тео-
ретико-правовой конструкции правового 
режима. 

Профессор В. Т. Кабышев определяет 
конституционный режим как «осуществле-
ние власти в государстве в формах, методах 
и способах, адекватных сущности консти-
туции страны. Конституционный режим – 
это конституционный строй государства в 
действии» [4, с. 101]. Поддерживая в целом 
позицию, предложенную профессором 
В. Т. Кабышевым, необходимо обратить 
внимание на отдельные стороны рассма-
триваемого понятия.

Можно заключить, что сущностные ха-
рактеристики конституционно-правового 
режима в государстве не являются неизмен-
ными, поскольку образующие его элементы 
синергетически взаимосвязаны, постоянно 
взаимодействуют между собой. Данная вза-
имосвязь сложна, прежде всего, многооб-
разием элементов конституционно-право-
вого режима, сложностью самих названных 
элементов, их межотраслевым характером. 
Так, среди них можно выделить элементы 
правовой, психологической, политической, 
экономической направленности. 

В приведённом определении 
В. Т. Кабышев использует термин «консти-
туционный», а не «конституционно-право-
вой». Несмотря на схожесть данных терми-
нов, вплоть до тождественности, по-нашему 
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мнению, термин «конституционно-право-
вой» наиболее подчёркивает связь осущест-
вления власти с правом. Таким образом, 
конституционно-правовой режим следует 
определить как осуществление власти в го-
сударстве, гарантирование прав и свобод 
человека и гражданина, постоянное повы-
шение его жизненного уровня и создание 
условий для развития производства в це-
лом, в формах, методах и способах, адекват-
ных сущности конституции на конкретном 
историческом этапе. Синергетический, т. е. 
самоорганизуемый характер взаимосвязи 
его элементов позволяет сделать вывод, что 
это конституционный строй в действии, его 
идеологическая плоскость, плоскость прин-
ципов и норм права объединяются с факти-
ческими общественными отношениями в 
рассматриваемом понятии.

Необходимо обратить внимание ещё на 
один аспект. В приведённых выше опре-
делениях, в частности П. И. Осипова и 
В. В. Барбина, можно наблюдать некото-
рое смешение понятий «конституционно-
правового режима» и «конституционно-
правового регулирования». В. В. Барбин 
рассматривает данный режим как «особый 
порядок конституционно-правового регу-
лирования»; П. И. Осипов – более узко, как 
«комплексное юридическое средство». В 
этой связи указанные понятия следует раз-
делить, поскольку они имеют различные 
функциональные предназначения. 

Особенность конституционно-правово-
го регулирования, по мнению профессора 
И. Е. Фарбера, состоит в конституцион-
ном характере воздействия норм права 
на общественные отношения и поведение 
их участников. Руководствуясь классовой 
сущностью конституций, им обосновыва-
лось, что данный вид правового регулиро-
вания больше, чем иные виды, политиче-
ски насыщен. Им разделялось социальное 
и юридическое назначение конституцион-
ного регулирования. Социальное состоит 
в обеспечении народного суверенитета, а 
юридическое – в обеспечении конституци-
онной законности [15, с. 3–4].

В современных работах, отмечает 
А. В. Юрковский, термин «конституцион-

но-правовое регулирование» использует-
ся достаточно широко. При этом в боль-
шинстве из них он не рассматривается в 
качестве самостоятельной категории, вос-
принимается как данность, его характери-
стики не учитываются, не выявляются. С 
этим приходится согласиться. 

На основе анализа ряда специфических 
черт А. В. Юрковский приходит к выводу, 
что конституционно-правовое регулиро-
вание представляет собой [17]:

– разновидность правового регулирова-
ния; 

– целенаправленную деятельность лю-
дей в условиях определённой обществен-
но-экономической формации, факторов 
функционирования конкретного обще-
ства, его политической системы; 

– выражение доминирующей воли наи-
более влиятельных социальных общностей 
и социального компромисса посредством 
специально уполномоченных субъектов, 
осуществляемое с целью распространения 
определённых мировоззренческих ценно-
стей в качестве общеобязательных. 

Конституционно-правовое регулиро-
вание обеспечивается материальными 
и организационными мерами, включая 
принуждение, имеет языковые и поведен-
ческие формы, объективируется в виде 
формально определённой информации о 
видах, формах, пределах общеобязатель-
ного либо возможного поведения в наи-
более значимых отношениях личности и 
общества, общества и государства, лично-
сти и государства [17, с. 60].

В предложенных определениях сущ-
ность конституционно-правового регу-
лирования, несмотря на политическую 
насыщенность, связывается с его инстру-
ментальным содержанием, механизмом и 
средствами правового регулирования. 

Таким образом, можно заключить, что 
конституционно-правовое регулирование 
осуществляется при определённом кон-
ституционно-правовом режиме, который 
детерминирует характер применяемых в 
правовом регулировании средств; эти по-
нятия тесно связаны, но в указанном смыс-
ле различаются. 
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Характеристика конституционно-
правового режима в современной 

России

Ввиду указанного в предыдущем разделе 
характеристика конституционно-правового 
режима в современной России предполагает 
исследование определённой динамики раз-
вития основных его элементов, которые в 
своём сочетании специфически отражаются 
в содержании конституционного строя стра-
ны. Поскольку решающим в этом контексте 
является осуществление власти, в первую 
очередь рассмотрим данный элемент. С учё-
том сложности и неоднозначного характера 
его развития заострим при этом внимание 
на некоторых исторических предпосылках.

Изменение конституционно-правого 
режима – это, прежде всего, изменение 
уровня и форм демократии, прав и свобод 
человека. История Российского государ-
ства специфична известными крайними 
формами, методами и способами таких 
изменений, что, в частности, нашло от-
ражение в общепринятой периодизации 
истории его конституционного права на 
монархический, советский и современ-
ный периоды. Переход от одного типа 
общественного строя к другому всегда 
сопровождался радикальными переме-
нами форм дальнейшего развития (при-
нятие Конституции РСФСР 1918 г. в ре-
зультате Октябрьской революции 1917 г.; 
Конституции СССР 1924 г. в результате 
гражданской войны; распад Союза ССР 
в 1991 г., принятие Конституции РФ в 
1993 г. также проводились в чрезвычай-
ных обстоятельствах). Несомненно, что в 
данных событиях ключевую роль занимала 
политика, осуществление власти, что в со-
вокупности с иными факторами привело к 
известным результатам. В этой связи акту-
ально их дальнейшее осмысление с точки 
зрения исторических, политологических 
наук. В настоящей работе рассмотрим их с 
точки зрения науки российского конститу-
ционного права.

Роль, отводимая политике, неравно-
значна роли права, которое выполняет 
собственные функции. Так, право, с од-

ной стороны, становится средством осу-
ществления власти, а с другой – мерой 
справедливости для всех участников об-
щественных отношений. Таким образом, 
для конституционного права актуальны 
вопросы: какие средства и в рамках какой 
концепции справедливости применимы? в 
каком случае это будет эффективно? 

Выше отмечалось, что среди всех от-
раслей права именно конституционное 
право наиболее насыщено политическим 
содержанием, поэтому в науке и практике 
конституционного права вырабатываются 
категории, тесно связанные с политологи-
ей и политикой. Так, в частности, в науке 
конституционного права, говоря о поли-
тических организациях, принято их клас-
сифицировать, и самой распространённой 
классификацией является деление дан-
ных организаций на левые, центристские 
и правые в зависимости от реализуемых 
ими известных идей. С этой точки зрения 
в вышеуказанных исторических событиях, 
на наш взгляд, наблюдаются крайние фор-
мы, методы и способы перехода от правой 
идеи к левой и наоборот, в чём, видимо, со-
стоит специфическая черта конституцион-
но-правового развития России. 

Распад СССР и принятие на референду-
ме в 1993 г. Конституции РФ вновь знаме-
новали крайний переход от социалистиче-
ских к либеральным ценностям развития. 
Президент РФ 30 сентября 2022 г. на цере-
монии подписания договоров о принятии 
в Россию Донецкой Народной Республики, 
Луганской Народной Республики, 
Запорожской области и Херсонской об-
ласти и образовании новых субъектов 
РФ отметил в своём обращении, что со-
бытия 1991 г. являются «трагедией рас-
пада Советского Союза», обернувшейся 
«национальной катастрофой»1. Этими же 
событиями, в свою очередь, было завер-
шено существование так называемого би-
полярного мира, основанного на противо-

1	 Подписание договоров о принятии ДНР, ЛНР, 
Запорожской и Херсонской областей в состав 
России // Президент России: [сайт]. URL: http://
www.kremlin.ru/events/president/transcripts/69465 
(дата обращения: 05.10.2022).
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стоянии указанных ценностей в науке и 
практике, что стало основой парадигмы 
глобализации дальнейшего мирового об-
щественного развития.

В 2018 г., к 25-летнему юби-
лею Конституции РФ, профессором 
В. Т. Кабышевым был организован заоч-
ный конституционный диалог ведущих 
российских конституционалистов, учё-
ных-государствоведов, которые в своих 
работах анализировали проблемы со-
временного конституционного развития 
России: ряд проблем теоретико-методо-
логического характера; проблемы в реа-
лизации разделения властей и федерализ-
ма, вопросы социальной справедливости; 
проблемы конституционного обеспечения 
свободы человека в России. Актуальным в 
этой связи было и обсуждение форм изме-
нения Конституции РФ [1]. 

Необходимо отметить, что данные про-
блемы в той или иной мере характерны для 
всех государств, носителей аналогичных 
с Россией конституционных ценностей. 
Однако в России имеются особенности 
их реализации, обусловленные истори-
ческими и культурными факторами, что 
побуждало ряд авторов высказывать мне-
ния: о «болезни самоотречения» россий-
ского общества [6]; а некоторых – о несо-
ответствии закреплённых в Конституции 
РФ принципов российской национальной 
идентичности, необходимости принятия 
новой Конституции. В числе последних 
авторы фундаментального исследования 
«Национальная идея России» констати-
рующие: кризисное состояние современ-
ного российского общества (замедление 
экономического развития, углубление со-
циального расслоения, деградация соци-
альной сферы, рост коррумпированности 
власти, её несменяемость и др.), называв-
шие в качестве одной из причин этого 
действующую Конституцию, имеющую в 
основе либеральные ценности, оказавши-
еся нежизнеспособными и не отвечающи-
ми интересам большинства граждан [11, 
с. 4021–4022]. Профессор Ю. И. Скуратов 
в 2018 г. называл этот вывод крайним вы-
ражением позиции сторонников поправок 

к Конституции РФ, в т. ч. её масштабных 
изменений [13, с. 56]. 

Профессор В. Д. Мазаев указывал на 
возможность системных изменений по во-
просам понятия современного демократи-
ческого государства во взаимосвязи с цен-
ностями свободной рыночной экономики 
и социальной справедливости, переосмыс-
ления концепции социальной справедли-
вости [8]. Продолжая исследование данных 
вопросов, В. Д. Мазаев пишет о концепции 
«нравственного государства» [9].

Принятый в 2020 г. Закон о поправке 
к Конституции РФ1 отразил «точечный» 
подход законодателя к изменениям в 
Конституцию, большинство из них посвя-
щено механизму осуществления власти, 
отдельные положения – вопросам соци-
альной справедливости; на содержание 
основных принципов конституционного 
строя это существенно не повлияло. 

Государственный переворот в 
Республике Украине в 2014 г., проведение 
16 марта 2014 г. референдума и принятие 
Республики Крым и города федерального 
значения Севастополя в состав Российской 
Федерации, проведение референдумов 
23–27 сентября 2022 г. и принятие ДНР, 
ЛНР, Запорожской и Херсонской областей 
в состав России, задействование на терри-
тории последних мероприятий военной 
обороны с привлечением Вооружённых 
Сил РФ в совокупности с военным, поли-
тическим и экономическим воздействием 
со стороны США и Европейского Союза 
создали существенную угрозу суверените-
ту российского государства2. Эти обстоя-
тельства в совокупности с имеющимися 
проблемами реализации закреплённых в 
Конституции РФ форм демократии и прав 
и свобод человека вновь в истории России 
крайне актуализируют вопросы формиро-
вания рассматриваемого конституционно-
правового режима, при котором достигну-
1	 Закон РФ о поправке к Конституции РФ от 

14.03.2020 № 1-ФКЗ «О совершенствовании 
регулирования отдельных вопросов организации 
и функционирования публичной власти» // 
Российская газета. 2020. 16 марта.

2	 Красная линия Владимира Путина // События 
недели. Итоги и факты. 2022. 8 марта.  
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тый уровень гарантий был бы сохранён и 
было обеспечено дальнейшее развитие.

Профессор С. Ю. Глазьев связывает со-
временную эскалацию международной 
военно-политической напряжённости со 
сменой технологических и мирохозяй-
ственных укладов. В такие периоды, пишет 
он, происходит фундаментальное измене-
ние экономики на основе новых техноло-
гий и институтов, разрушение старого и 
формирование нового миропорядка, со-
провождающиеся резкой дестабилизаци-
ей системы международных отношений, 
сменой лидеров мирового экономическо-
го развития, что, как показывает опыт, до 
сих пор опосредовалось мировыми война-
ми [3, c. 188]. Обращает на себя внимание 
в этой связи замечание Президента РФ в 
вышеуказанном обращении: «западные 
страны веками твердят о том, что они не-
сут другим народам свободу и демокра-
тию. Всё с точностью до наоборот: вместо 
демократии – подавление и эксплуатация; 
вместо свободы – порабощение и насилие. 
Весь однополярный миропорядок по сво-
ей сущности антидемократичен и несво-
боден, он лжив и лицемерен насквозь»1. 
Названные и иные обстоятельства свиде-
тельствуют о многочисленных отступле-
ниях в ряде государств мира от парадигмы 
глобализации мирового общественного 
развития, что неизбежно затрагивает фор-
мирование конституционно-правового 
режима в России и множестве иных госу-
дарств, создаёт в нём факторы неопреде-
лённости.

Неудивительно, что профессор 
В. Д. Зорькин, выступая 29 июня 2022 г. 
на Петербургском юридическом форуме, 
обратил внимание на возникшую в рос-
сийском обществе активность вследствие 
названных событий, а также на вопрос 
выработки и признания государственной 
идеологии, отметив, что это «представ-
ляется, как минимум, несвоевременным, 

1	 Подписание договоров о принятии ДНР, ЛНР, 
Запорожской и Херсонской областей в состав 
России // Президент России: [сайт]. URL: http://
www.kremlin.ru/events/president/transcripts/69465 
(дата обращения: 05.10.2022).

а как максимум – опасным, поскольку он 
чреват очередным расколом на "белых" и 
"красных"»2. При этом В. Д. Зорькин счи-
тает, что сама идея конституционализма 
может выступать в качестве самостоятель-
ной идеологии для дальнейшего развития, 
чему противопоставляет феномен «экс-
клюзивной тоталитарной демократии». С 
актуальностью поднятых В. Д. Зорькиным 
проблем необходимо согласиться.

Но несмотря на имеющееся в 
Конституции РФ положение пп. 1 и 2 ст. 13 
об идеологическом многообразии и недо-
пустимости установления в качестве го-
сударственной или обязательной никакой 
идеологии, сам текст Конституции РФ не-
сёт в себе определённую идеологию. В силу 
характера его разработки и содержания 
профессор В. Е. Чиркин называет такую 
идею «либерально-полусоциальной капи-
талистической» [16]. 

Единственный известный путь, по ко-
торому ведёт закреплённая в Конституции 
РФ модель развития, – это путь в эпоху 
постиндустриализма. Ключевыми факто-
рами перехода общества в постиндустри-
альный период считаются: более высокая, 
чем в промышленности, доля населения, 
занятого в сфере услуг; приоритет знаний, 
информации как основы инновационной 
экономики; рост благосостояния народа, 
не занятого более в материальном про-
изводстве, связанные с этим изменения 
шкалы социальных ценностей на интел-
лектуальный рост и совершенствование 
творческих способностей [14]. 

Вместе с тем понятие «постиндустри-
ализм» не имеет достаточной определён-
ности в практике применения и оставляет 
открытой проблему равенства. С учётом 
складывающихся исторических, политиче-
ских, экономических обстоятельств данная 
проблема приобретает ранее непредсказу-
емые формы в праве, как на наднациональ-
ном, так и национальном уровнях. «Расизм –  

2	 Зорькин В. Право России: Альтернативы и риски в 
условиях глобального кризиса // Российская газе-
та: [сайт]. URL: https://rg.ru/2022/06/29/pravo-rossii-
alternativy-i-riski-v-usloviiah-globalnogo-krizisa.html 
(дата обращения: 06.10.2022).



ISSN 2072-8557 Вестник Московского государственного областного университета. Серия: Юриспруденция 2023 / № 1

41

оборотная сторона национального госу-
дарства», – отмечает В. Фадеев, председа-
тель Совета при Президенте РФ по раз-
витию гражданского общества и правам 
человека, – Запад использует это оружие, 
и его нисколько не смущает противоречие 
с правами и свободами индивидуума»1. 
Одновременно с этим только по офици-
альным данным, указанным в докладах о 
деятельности Уполномоченного по правам 
человека в РФ за 2019–2021 гг., в России 
сохраняются высокая степень расслоения 
населения на бедных и богатых, высокая 
потребность населения в обеспечении со-
циальной справедливости, в 2021 г. к это-
му добавился ещё и высокий запрос на без-
опасность2. 

Профессор В. Т. Кабышев пишет, что 
«именно политико-правовая культура 
советской политической системы яви-
лась её "ахиллесовой пятой"». В этой 
связи он отмечает выводы политолога 
О. В. Криштановской, констатировавшей 
«тревожные» признаки возврата к преж-
ним советским технологиям: опора на ад-
министративный ресурс; отсутствие ясных 
для общества целей; наличие «системы 
имитантов» (подделок, имитирующих пар-
тий, общественных организаций, оппози-
ций), что подконтрольно «сверху». Он за-
ключает: «мы боимся любого начальника, 
мы не боимся ни землетрясений, ни пото-

1	 Фадеев В.  Общность прав и свобод надо складывать 
на базе уважения ко всем народам // Российская 
газета: [сайт]. URL: https://rg.ru/2022/05/04/fadeev-
obshchnost-prav-i-svobod-nado-skladyvat-na-baze-
uvazheniia-ko-vsem-narodam.html (дата обращения: 
06.10.2022).

2	 Доклад о деятельности Уполномоченного по 
правам человека за 2019 г. // Российская газета: 
[сайт]. URL: https://rg.ru/2020/04/14/rg-publikuet-
doklad-o-deiatelnosti-upolnomochennogo-po-
pravam-cheloveka-za-2019-god.html (дата об-
ращения: 08.10.2022); Доклад о деятельности 
Уполномоченного по правам человека за 
2020 г. // Российская газета: [сайт]. URL: https://
rg.ru/2021/04/01/rg-publikuet-doklad-o-deiatelnosti-
upolnomochennogo-po-pravam-cheloveka-za-2020-
god.html (дата обращения: 08.10.2022); Доклад о 
деятельности Уполномоченного по правам человека 
за 2021 г. // Российская газета: [сайт]. URL: https://
rg.ru/2022/06/06/doklad-za-2021-god.html (дата об-
ращения: 30.01.2023).

пов, ни пожаров, ни воин, ни терактов. Мы 
боимся свободы и не знаем, что с ней де-
лать. Вот российский парадокс. В этих суж-
дениях квинтэссенция психологии власти 
в России» [5, с. 124].

Из вышесказанного можно заключить, 
что отсутствие конституционно-правового 
разрешения вопросов идеологии в сочета-
нии с неопределённостью, складывающейся 
на наднациональном и национальном уров-
нях правового регулирования, во многом 
несёт в себе риск наступления последствий, 
которых хотелось бы избежать, и что край-
не актуализирует данные вопросы. 

Предложенная В. Д. Зорькиным идея 
конституционализма как идеологии заслу-
живает пристального научного и практи-
ческого внимания. Конституционализм, в 
силу интегративного характера конститу-
ционного права, его специфического пред-
мета как науки и отрасли права, имеет су-
щественный потенциал для объединения 
различных по своему отраслевому харак-
теру идей и практик, поскольку включает 
в себя философию конституционного ми-
ровоззрения и практику его реализации в 
форме конституции государства [4, c. 93]. 
Вряд ли в настоящее время можно утверж-
дать, что философия конституционализма, 
несмотря на её фактическое отражение в 
виде конституции, в её истинном смысле 
когда-либо была реализована в полном 
мере. Содержание конституционализма 
зачастую подменяется в практике реали-
зации отдельными его сторонами: эконо-
мическими, политическими свободами, 
суверенитетом государства, что наблюда-
ется и на отдельных этапах развития кон-
ституционного строя России после при-
нятия Конституции РФ 1993 г. Вместе с 
тем, в качестве альтернативы или наряду 
с «либерально-полусоциальной капитали-
стической», социалистической, идея кон-
ституционализма никогда не обозначалась 
как политико-правовая и экономическая 
теория. 

Примечательны в этом смысле по-
ложения пп. 1–2 ст. 67.1 действующей 
Конституции РФ 1993 г., внесённые 
Законом РФ о поправке к Конституции в 
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2020 г., о правопреемстве России с Союзом 
ССР (законодателем в тексте используется 
также термин «правопродолжатель») на 
своей территории, а также о государствен-
ном единстве, основанном на тысячелет-
ней истории, сохранении памяти предков, 
преемственности в развитии Российского 
государства. Вне всяких сомнений истори-
ческое, культурное наследие Российского 
государства монархического, советского и 
современного периодов имеется в разных 
формах в правосознании граждан России. 
В этой связи важнейшей задачей науки 
конституционного права на данном этапе 
представляется активная интеграция наи-
более эффективных идей и практик раз-
личных периодов истории России, что по-
зволит развить идею конституционализма 
в целом.

Итак, нами предпринята попытка ха-
рактеристики основных элементов кон-
ституционно-правового режима в совре-
менной России, выделены специфические 
черты и перспективы его дальнейшего 
формирования. Наблюдаемая «деглобали-
зация» влечёт «консервацию» имеющегося 
конституционно-правового режима, при 
этом нарастание сложившихся противо-
речий образует риски для стабильного 
развития, чему также способствует не-
определённость модели этого развития. В 
связи с этим существенного внимания за-
служивает идея конституционализма, обо-
снованного и реализованного в качестве 
идеологии, интегративный характер кото-
рой, с прогностической точки зрения, во 
многом позволяет обеспечить системность 
дальнейшего развития конституционного 
строя России на основах, закреплённых в 
действующей Конституции 1993 г. 

Заключение

Подводя итог изложенному, выделим 
основные аспекты конституционно-пра-
вового режима современной России. 

Предложено определение категории 
«конституционно-правовой режим». 
Указывалось, что в науке конституцион-
ного права России устоявшегося опреде-

ления данной категории не сложилось. 
Ряд авторов либо узко понимают её, либо 
отождествляют с конституционно-право-
вым регулированием и его средствами. 
Конституционно-правовой режим следует 
определить как осуществление власти в го-
сударстве, гарантирование прав и свобод 
человека и гражданина, постоянное по-
вышение его жизненного уровня и созда-
ние условий для развития производства 
в целом, в формах, методах и способах, 
адекватных сущности конституции на кон-
кретном историческом этапе. Элементы 
конституционно-правового режима си-
нергетически взаимосвязаны, что обуслав-
ливает его характеристику как конституци-
онного строя (идеологической плоскости, 
принципов и норм права, фактических 
общественных отношений) в действии. 
Конституционно-правовое регулирование 
складывается при определённом консти-
туционно-правовом режиме. Данные ка-
тегории тесно связаны, но функционально 
различаются. 

Изменение конституционно-право-
го режима представляет собой, прежде 
всего, изменение уровня и форм демо-
кратии, прав и свобод человека. История 
Российского государства специфична из-
вестными крайними формами, методами и 
способами таких изменений. Наблюдаемые 
в настоящее время отступления от пара-
дигмы глобализации мирового обществен-
ного развития влекут риск дестабилиза-
ции конституционно-правового режима, 
нарастания сложившихся противоречий, 
чему способствует неопределённость мо-
дели развития. Существенного внимания в 
этой связи заслуживает идея конституцио-
нализма, обоснованного и реализованного 
в качестве идеологии, её интегративный 
характер и потенциал обеспечения си-
стемности дальнейшего развития консти-
туционного строя России на основах, за-
креплённых в действующей Конституции 
1993 г. 

Статья поступила в редакцию 25.10.2022.
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